
M'illumino di Meno 2021:  

Salto di Specie 

 
Anche quest’anno la nostra scuola aderisce all’iniziativa M’illumino di Meno, 

la giornata del risparmio energetico e degli stili di vita sostenibili, lanciata nel 

2005 da Caterpillar e Rai Radio2, per chiedere alle persone di spegnere le 

luci non indispensabili e ripensare i consumi.  

Spegnere le luci e testimoniare il proprio interesse al futuro dell'umanità 

resta un'iniziativa concreta, non solo simbolica, cui è importante 

sensibilizzare i nostri bambini, che saranno gli adulti responsabili del domani. 

M'illumino di Meno 2021 raccoglie e racconta i grandi e piccoli balzi in 

avanti: salti di specie! 

 

É salto di specie passare alle energie rinnovabili.  

É salto di specie la mobilità sostenibile.  

É salto di specie il risparmio energetico, 

è salto di specie riciclare, ridurre, riconvertire.  

É salto di specie la raccolta differenziata e  

la riduzione degli sprechi alimentari.  

É salto di specie piantare alberi… 

 

 

 

 



Spegniamo le luci:  

una cena a lume di candela! 
La nostra proposta è quella di trascorrere una serata all’insegna del 

risparmio energetico spegnendo le luci di casa nostra e limitando i consumi 

elettrici al minimo indispensabile.  

Potremo vivere una CENA A LUME DI CANDELA, e per rendere tutto 

ancora più speciale ecco l’idea per realizzare dei segnaposto adatti per 

l’occasione! 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

Ecco una simpatica 

lampadina da 

trasformare in 

segnaposto per la 

vostra cena speciale!  

Si può stampare o 

disegnare a mano 

libera e colorare a 

piacere. 

Buon divertimento! 


